
Mensa Universität - Mittagsmensa
Universitätsplatz 1 |  31141 Hildesheim | Mo.-Do. 11:30 - 14:15 Uhr | Fr. 11:30 - 14:00 Uhr http://www.stw-on.de/speiseplan

18.03.2024 - 22.03.2024   

MO Stud.| Bed.| Gast

Essen 1 2,50€ | 5,90€ | 6,90€

Mediterranes Gemüsegulasch mit Tofu |
Zartweizen | Tagessalat

Essen 2 3,25€ | 4,80€ | 5,80€

Gebratener Fleischkäse | Bratensauce

Essen 4 2,05€ | 3,85€ | 4,85€

Kartoffel-Spitzkohlsuppe

Beilage 0,45€ | 0,85€ | 0,85€

Zartweizen

Beilage 0,45€ | 0,85€ | 0,85€

Kartoffelpüree

Beilage 0,60€ | 0,60€ | 0,60€

Brötchen

Gemüse 0,70€ | 1,10€ | 1,10€

Balkangemüse

Dessert 1,90€ | 1,90€ | 1,90€

Chia-Pudding mit Vanillegeschmack

Dessert 0,95€ | 1,20€ | 1,20€

Mousse mit Limone-Joghurt-Geschmack

DI Stud.| Bed.| Gast

Essen 1 2,50€ | 5,90€ | 6,90€

Tomaten- Gerstoni Blumenkohlbolognese mit
Champignons | Möhren-Apfel-Salat

Essen 2 3,75€ | 5,55€ | 6,55€

Crispy Chickenburger

Essen 4 2,05€ | 3,85€ | 4,85€

Kartoffel-Spitzkohlsuppe

Beilage 0,80€ | 1,20€ | 1,20€

Pommes frites

Beilage 0,60€ | 0,60€ | 0,60€

Brötchen

Gemüse 0,70€ | 1,10€ | 1,10€

Pariser-Karottengemüse

Dessert 1,90€ | 1,90€ | 1,90€

Chia-Pudding mit Vanillegeschmack

Dessert 0,95€ | 1,20€ | 1,20€

Mousse mit Limone-Joghurt-Geschmack

MI Stud.| Bed.| Gast

Essen 1 2,50€ | 5,90€ | 6,90€

Pasta | weißes Bohnenragout | Zitrone |
Rucola | Tagessalat

Essen 2 3,25€ | 4,80€ | 5,80€

Rindergulasch

Essen 4 5,25€ | 7,05€ | 8,05€

Pizza Hawai

Beilage 0,45€ | 0,85€ | 0,85€

Kartoffeln

Beilage 0,45€ | 0,85€ | 0,85€

Kartoffelklöße

Gemüse 0,70€ | 1,10€ | 1,10€

Apfelrotkohl

Dessert 0,95€ | 1,20€ | 1,20€

Birne-Quitten-Mascarpone

Dessert 1,90€ | 1,90€ | 1,90€

Chia-Pudding mit Vanillegeschmack

DO Stud.| Bed.| Gast

Essen 1 2,50€ | 5,90€ | 6,90€

Süßkartoffelcurry | Reis

Essen 2 3,00€ | 4,55€ | 5,55€

Hähnchenbrustfilet | Chili-Frischkäsesauce

Essen 4 4,95€ | 6,75€ | 7,75€

Fusilli | mediterranes Grillgemüse

Beilage 0,45€ | 0,85€ | 0,85€

Dinkel-Fusilli

Beilage 0,45€ | 0,85€ | 0,85€

Reis

Gemüse 0,70€ | 1,10€ | 1,10€

Wokgemüse

Dessert 0,95€ | 1,20€ | 1,20€

Birne-Quitten-Mascarpone

Dessert 1,90€ | 1,90€ | 1,90€

Chia-Pudding mit Vanillegeschmack

FR Stud.| Bed.| Gast

Essen 1 2,50€ | 5,90€ | 6,90€

Blumenkohlpfanne mit Kichererbsen, Kapern
und Rosinen | Schwenkkartoffeln

Essen 2 3,25€ | 4,80€ | 5,80€

Gebackenes Schollenfilet | Kräutersauce

Beilage 0,45€ | 0,85€ | 0,85€

Schwenkkartoffeln

Beilage 0,45€ | 0,85€ | 0,85€

Bratkartoffeln

Gemüse 0,70€ | 1,10€ | 1,10€

Wirsinggemüse in Rahm

= Allergene

= Zusatzstoffe

= Sonderkennzeichnungen In unserem Infopoint finden Sie alle Informationen zu den jeweiligen

Kennzeichnungen.Bei weiteren Fragen wenden Sie sich bitte an unser Personal.

http://www.stw-on.de/speiseplan

