
Kantina Kreativa - Mittagsmensa
Johannes-Selenka-Platz 1
 | 38118 Braunschweig | Mo.-Fr. 11:30 - 14:00 Uhr
 | http://www.stw-on.de/speiseplan

20.04.2026 - 24.04.2026   

MO Stud.| Bed.| Gast

Essen 1 2,50€ | 4,35€ | 5,45€

Kartoffelsuppe

Essen 2 2,50€ | 6,75€ | 7,85€

Hausgemachte Lasagne | mit Spargel,
Möhren und Tomaten-Bärlauch-Salsa |
Tagessalat

Essen 3 3,25€ | 4,70€ | 5,80€

Frikadelle | Zwiebelsauce

Beilage 0,65€ | 1,05€ | 1,05€

Kartoffel-Erbsen-Stampf

Gemüse 0,90€ | 1,30€ | 1,30€

Karotten in Rahm

Dessert 1,90€ | 1,90€ | 1,90€

Hausgemachter Cheesecake |
Hausgemachte Erdbeersauce

DI Stud.| Bed.| Gast

Essen 1 2,50€ | 4,35€ | 5,45€

Bärlauchsuppe | Croutons

Essen 2 2,50€ | 6,75€ | 7,85€

Curry-Kartoffeln | Lauch-Creme-Sauce

Essen 3 3,90€ | 5,35€ | 6,45€

Hausgemachtes Schweineschnitzel |
Jägersauce

Beilage 1,00€ | 1,40€ | 1,40€

Gitterkartoffeln

Gemüse 0,90€ | 1,30€ | 1,30€

Leipziger Allerlei

Dessert 1,90€ | 1,90€ | 1,90€

Rosmarinpanacotta mit Blaubeeren

MI Stud.| Bed.| Gast

Essen 1 2,50€ | 4,35€ | 5,45€

Champignonsuppe mit Sojacreme

Essen 2 2,50€ | 6,75€ | 7,85€

Chili sin Carne mit Sojahack | Reis |
Tagessalat

Essen 3 4,20€ | 5,65€ | 6,75€

Putengeschnetzeltes | Paprikarahmsauce

Beilage 0,65€ | 1,05€ | 1,05€

Reis

Gemüse 0,90€ | 1,30€ | 1,30€

Sommergemüse

Dessert 0,95€ | 1,35€ | 1,35€

Gerstendessert mit Hafercreme | Apfelragout

DO Stud.| Bed.| Gast

Essen 1 2,50€ | 4,35€ | 5,45€

Kohlrabicremesuppe mit Bärlauch-Pesto

Essen 2 2,50€ | 6,75€ | 7,85€

Asiatische Nudelpfanne | Sesam und
Erdnüsse | Obst

Essen 3 3,75€ | 5,20€ | 6,30€

Kasselersteak natur | Senfsauce

Beilage 0,65€ | 1,05€ | 1,05€

Petersilienkartoffeln

Gemüse 1,10€ | 1,50€ | 1,50€

Grillgemüse

Dessert 0,95€ | 1,35€ | 1,35€

Kirschjoghurt

FR Stud.| Bed.| Gast

Essen 1 2,50€ | 4,35€ | 5,45€

Marokkanische Kichererbsensuppe

Essen 2 2,50€ | 6,75€ | 7,85€

Indisches Linsen-Dal | Basmatireis |
Tagessalat

Essen 3 4,50€ | 6,35€ | 7,45€

Hausgemachte Fischlasagne mit Spinat | .

Beilage 0,65€ | 1,05€ | 1,05€

Basmatireis

Gemüse 1,10€ | 1,50€ | 1,50€

Brokkoli

Dessert 1,90€ | 1,90€ | 1,90€

Hausgemachtes Tiramisu

= Allergene

= Zusatzstoffe

= Sonderkennzeichnungen In unserem Infopoint finden Sie alle Informationen zu den jeweiligen

Kennzeichnungen.Bei weiteren Fragen wenden Sie sich bitte an unser Personal.

http://www.stw-on.de/speiseplan

